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Anexo IV - Plano de Trabalho Definitivo

1. Nome do Projeto

“Construindo Sonhos”

2. Dados do Proponente

Instituicao Proponente: Instituto do Carinho

CNPJ: 13.898.819/0001-60

Endereco completo: QNN 5 Conjunto O casa 13 — Ceilindia Norte/DF
CEP: 72.225-064

Telefone da instituicao: 61 — 99904 8603

Nome do Dirigente: Jodo Henrique da Silva Barbosa
CPF: 001.397.971-06
Cargo na Institui¢do: Diretor Financeiro

Telefone do Dirigente: (61) 999048603

3. OQutros Participes (Atuacdo em Rede — preencher para todas as instituicdes

participes):
Instituicao:

CNPJ:
Endereco completo:
CEP:

Telefone da instituiciao:

Nome do Dirigente:
CPF:
Cargo na Instituicio:

Telefone do Dirigente:
Objeto da Atuacido em Rede:

4. Descricdo da Proposta

Periodo de Execucio Total do Projeto: 18 meses

QNN 05 Conjunto O Lote 13 — Ceilandia
Norte/D

Local de Execucio do Projeto (Endereco):

Linha de aciao do Edital:

2.5. Promogao e fortalecimento da cultura de paz;

2.12. Promog¢do de agdes pedagogicas complementares, profissionalizantes, atividades
culturais, de lazer, esporte e diversidade religiosas para criangas e adolescentes em situacdo de
vulnerabilidade social.

Objetivos do Desenvolvimento Sustentivel (ODS) que o projeto busca efetivar:

Objetivo 1 (meta 1.5) e Objetivo 10 (meta 10.2): O plano de trabalho contempla o
acompanhamento psicossocial das criangas e adolescentes, o que possibilitard minimizar os
efeitos da pandemia e o fortalecimento dos vinculos, contribuindo, assim, para a reducdo das
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situacdes de vulnerabilidade social, promovendo a inclusdo social das familias e empoderando
as criancas e adolescentes na defesa de seus direitos.

Objetivo 3 (meta 3.5), objetivo 4 (meta 4.7) e objetivo 16 (meta 16.2): Nas atividades de
formagdo humana, de esportes e de danca, serdo trabalhados temas transversais que contribuem
para a prevencao do uso e abuso de alcool/drogas, da exploracdo, do trafico e de todas as formas
de violéncia e tortura contra criancas, dentre outros e, consequentemente, propiciando a
disseminagdo de uma cultura de paz.

Diretrizes do Plano Decenal dos Direitos Humanos de Criancas e Adolescentes do Distrito
Federal que o projeto busca efetivar

Diretrizes 1, 5, 7, 10 e 11: As atividades de formagdo humana, abordando temas transversais
relacionados a crianca e ao adolescente e seus direitos humanos, de esporte e danca, serdo
realizadas também na perspectiva de prevencdo de todas as formas de violéncia, de
disseminagdo da cultura da paz e do estimulo ao protagonismo.

Diretrizes 4 e 19: O plano de atuag&o destinado ao acompanhamento psicossocial das criancgas,
adolescentes e suas familias, contribuindo com o enfrentamento das situagcdes de
vulnerabilidade e de risco, com o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitérios e a
prevencéo da violagdo de direitos.

Identificacio do Objeto:

Propiciar atividades socioeducativas em meio aberto de formagdo humana, esporte e cultura,
no contraturno escolar, para criancas e adolescentes residentes em Ceilandia, em situacao de
vulnerabilidade social, na faixa etaria de 4 a 17 anos, com acompanhamento familiar
psicossocial, visando a garantia de seus direitos humanos e o fortalecimento dos vinculos
familiares e comunitarios, contribuindo, ainda, para o cumprimento de Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel — ODS e efetivagdo do Plano Decenal dos Direitos Humanos de
Criangas e Adolescentes do Distrito Federal.

Justificativa da proposicéo:

Com relagdo a Ceilandia, dados da PDAD-2021, realizada pela CODEPLAN, indicam uma
populacdo de 350.347 pessoas, das quais 97.000 sdo criangas e adolescentes, na faixa etéria
de 0 a 19 anos, o0 que representa 27,69% da populacdo. A analise do cenario destaca que
38,3% da populacdo passa por algum grau de inseguranca alimentar e reafirma a RA de
Ceilandia como umas das localidades com maior contingente populacional com renda média-
baixa ou baixa, 0 que, por si so, ja implica em inimeros problemas sociais, especialmente
relacionados as criancas e adolescentes que ali residem. Considerando o contexto da
pandemia, desafio ainda a ser vencido, tais problemas se tornam ainda mais acentuados.

E diante dessa conjuntura e, entendendo a importancia de contribuir na garantia dos direitos
da crianca e do adolescente, na promocéo e fortalecimento da cultura da paz, que o Instituto
do Carinho se dispde a oferecer atividades socioeducativas em meio aberto voltadas para o
esporte, danca e formagdo humana, para atender 200 criancas e adolescentes em situacao de
vulnerabilidade, em Ceilandia/DF, num espaco acolhedor, propiciando o acompanhamento
psicossocial e 0 acesso a experiéncias socio pedagogicas diversificadas, buscando o
desenvolvimento de novas sociabilidades, propiciando ricas trocas de experiéncias e
vivéncias, respeitando as suas diferencas, bem como contribuindo no fortalecimento dos
vinculos familiares, sociais e afetivos, propiciando vivéncias direcionadas para o alcance da
autonomia e do protagonismo social assegurando espacos de referéncia para o convivio em
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grupo, comunitério e social, possibilitando o surgimento e/ou estreitamento de relacoes de
afetividade, solidariedade e respeito matuo.

O Instituto do Carinho possui uma estrutura fisica prépria com todas as condi¢oes de higiene,
seguranca, habitabilidade, salubridade, acessibilidade e privacidade das suas instalacGes,
recentemente reformadas, que atenderd plenamente as atividades propostas de
acompanhamento pedagdgico, psicossocial, oficinas esportivas e culturais, rodas de conversa,
celebragdo de datas comemorativas, reunifes e outras atividades coletivas com as criangas,
adolescentes e as suas familias. Além disso, serdo disponibilizados todos os recursos
necessarios a execuc¢do do projeto.

A proposta ora apresentada esta alinhada com as orientacfes do Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA que estabelece a protecado integral a crianga e ao adolescente em carater
preventivo e proativo, garantindo segurangas de convivio, acolhida e sobrevivéncia, evitando
e prevenindo riscos sociais, perigos e incertezas para grupos vulneraveis, tanto do ponto de
vista material quanto do ponto de vista relacional, bem como, com as diretrizes do Plano
Decenal dos Direitos de Criancas e Adolescentes do Distrito Federal.

O Instituto do Carinho se propbe a contribuir, ainda, com a ampliacdo de universo
informacional, artistico e cultural das criangas e adolescentes, bem como estimulando o
desenvolvimento de suas potencialidades, habilidades, talentos, propiciando sua formacao
humana e cidadd, oportunizando as criancas, adolescentes e suas familias vivenciar
experiéncias que contribuam para a construcdo de projetos individuais e coletivos,
desenvolvimento da autoestima, autonomia e sustentabilidade.

Objetivos: (listar o objetivo geral e os objetivos especificos pretendidos):

Objetivo Geral: Proporcionar condicdes para o desenvolvimento biopsicossocial de 200
criangas e adolescentes por meio de atividades socioeducativas de esporte, cultura e formagao
humana, contribuindo na ampliacdo da capacidade protetiva da familia, na superacdo das
vulnerabilidades sociais e na disseminacdo da cultura da paz.

Objetivos Especificos:

» Possibilitar aampliacéo do universo informacional, artistico e cultural das 200 criancas
e adolescentes, estimulando o desenvolvimento de potencialidades, habilidades,
talentos e propiciando sua formagdo humana.

» Oferecer acompanhamento psicossocial as 200 criancas e adolescentes
complementando as acdes da familia e comunidade na protecdo e valorizacdo da
cultura da paz;

» Estimular a participacéo de 200 criangas e adolescentes na vida publica do territorio
e desenvolver competéncias para a compreensao critica da realidade social do mundo
contemporaneo;

» Contribuir para a insercdo, reinser¢do, permanéncia e sucesso das 200 criangas e
adolescentes no sistema educacional.

5. METAS |

N° DA ATIVIDADES DA MEIOS DE
META META META LI DD VERIFICACAO
Ofertar para 200 | Selecéo e | Equipe composta | Contratos de trabalho
criangas e adolescentes | contratacdo da | por 11 | assinados.
atividades equipe do projeto profissionais
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socioeducativas em meio
aberto  de esporte
(modalidade  futebol,
judé, capoeira), danca
(modalidade de street
dance e  ballet) e
formacdo humana.

selecionada e
contratada
1.1. Organizar Condigdes Registro fotogréfico.
espaco  fisico | adequadas e
ofertando seguras de 01

condicBes  de
atendimento

(um) espago fisico
para atender as

qualificado. criangas e
adolescentes.

1.2. Realizar 200 criancas e | Relacdo das criancas e
inscricdo e | adolescentes adolescentes inscritos
selecdo das | selecionados para | para serem atendidos.
criangas e | atendimento pelo
adolescentes projeto.
que
participardo do
projeto.

1.3. Capacitar  de
forma continua

Equipe de 11
profissionais

Plano de Capacitagdo
da equipe e registro

a equipe | devidamente fotogréfico.
atuante NO | qualificada para
projeto. atender as
criangas e
adolescentes.

1.4. Realizar, Assegurar 01 (um) | Controle de frequéncia
mensalmente, espaco de | nas atividades,
atividades referéncia para o | cronograma das
socioeducativas | convivio grupal, | atividades, relatdrios
esportivas, comunitério e | técnicos  produzidos
culturais e de | social pela equipe, fotos,
formagéo para criangas e | formuléario de
humana e | adolescentes. acompanhamento
cidada escolar das criancas e

planejadas e
orientadas, de
acordo com
cronograma
estabelecido,
mantendo
sintonia com as
escolas.

Promover
atividades
dialogicas que
fomentem a
cidadania, a

autonomia e o
protagonismo
infanto-juvenil de
200 criangas e
adolescentes.

Contribuir

para inser¢éo,
reinsercéo,
permanéncia e
sucesso de 200

adolescentes com
dados de matricula,
aprovacgdo, evasdo e
repeténcia.

criangas e
adolescentes no
sistema
educacional
1.5. Realizar 02 | Monitorar as | Resultados
pesquisas de | expectativas e os | Sistematizados das
opinido (no | resultados do
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inicio e ao final
do projeto),
junto as
criangas,
adolescentes e
familias.

projeto, junto ao
minimo de 50%
das criangas,
adolescentes e
familias.

pesquisas no inicio e
ao final do projeto.

02

Contribuir na protecdo e
desenvolvimento de 200
criangas e adolescentes
e, no fortalecimento dos
vinculos familiares e
sociais.

2.1.

Realizar

acompanhamen
to psicossocial
das criangas,
adolescentes €

Minimizar as
vulnerabilidades e
os efeitos da
pandemia na vida
de pelo menos

Ficha de
acompanhamento
psicossocial  (modelo

utilizado), formulario
de controle dos

familias. 50% das criancas, | atendimentos
adolescentes e | realizados, relatérios
suas familias. técnicos trimestrais da

equipe psicossocial.

Fortalecer 0s
vinculos
familiares e
comunitarios de
no minimo 50%
dos atendidos.

2.2. Realizar no | Melhor Formulario de estudo
minimo 1 | conhecimentodas | de  caso  (modelo
estudo de caso | realidades de no | Utilizado) e cdpia dos
mensal de | minimo 18 | encaminhamentos
criancas, criancas e | realizados.

adolescentes e
familias com
maior
vulnerabilidade
social.

adolescentes que
se encontrem em
situacdo de risco
pessoal ou social,
com os devidos
encaminhamento
s para
atendimento na
rede de servicos

publicos.

2.3. Realizar rodas | Disseminar a | Lista de presenga nas
de  conversa | valorizagdo  da | rodas de conversa,
bimensal com | cultura da paz em | pautas das rodas de
as familias | 9 rodas  de | conversa e registro
sobre temas e | -gnversas fotografico.
conteudos realizadas no
voltados para o decurso de
fortalecimento N

P execugao do
dos vinculos e )
projeto.

valorizacdo da
cultura da paz.

6. METODOLOGIA

Apresentar de forma objetiva e detalhada as acBGes a serem desenvolvidas no projeto para que as metas
propostas sejam alcancadas. Explicar o tipo de trabalho, o instrumental a ser utilizado [questionério,
entrevista, etc.], o tempo previsto para as atividades e demais informacdes relevantes.
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No processo de ensino-aprendizagem é necessario considerar que todos aprendem, mas no seu tempo, a sua
maneira e de acordo com suas necessidades e potencialidades. O acompanhamento pedagdgico associado as
atividades esportivas e culturais sdo ferramentas essenciais na contribui¢cdo do desenvolvimento educacional,
fisico e cognitivo de criancas e adolescentes. E nessa perspectiva que a presente proposta pretende atuar,
oferecendo as criangas e adolescentes oportunidades de desenvolvimento de suas habilidades, de seus dons,
melhorando seu desempenho escolar que, associado ao acompanhamento psicossocial, contribuird para o
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios e para a disseminagdo da cultura de paz, prevenindo a
violéncia em todas as suas formas.

A grande maioria das criancas e adolescentes, especialmente aguelas em situa¢do de vulnerabilidade social,
publico-alvo do projeto, enfrentam dificuldades por motivos diversos durante o seu processo de aprendizagem.
O acompanhamento pedagogico possibilitara perceber tudo que for manifestado pelas criangas e adolescentes
e, assim, identificar as suas necessidades a serem trabalhadas, ajudando-as no processo de escolarizagdo, a
superar os principais desafios enfrentados, contribuindo para seu melhor desempenho e sucesso na escola.

Cada crianca e cada adolescente enfrenta maiores ou menores obstaculos no processo de aprendizagem e isso
esta relacionado as experiéncias vivenciadas por ele/elas e a forma como cada um/a reage a essas experiéncias.
Por isso, 0 acompanhamento pedagdgico com a intervencgéo de profissional devidamente habilitado, permitira
gue este percurso seja mais equilibrado para eles/elas, ampliando suas perspectivas, aprendizagens e
desenvolvimento, presentes e futuras. Para tanto, serdo utilizados recursos e conteldos pedagdgicos,
organizados e planejados, em ferramentas especificas a serem construidas coletivamente pela equipe e,
implementados de forma sistematica, continua e transversal.

Assim, 0 acompanhamento pedagdgico reunird uma série de varidveis favoraveis ao aprendizado da crianga
e do adolescente atendidos no Instituto do Carinho, buscando valorizar o percurso que cada um precisara fazer
para alcangar seus objetivos a partir do apoio as suas necessidades, auxiliando tanto no contexto educacional
guanto no social, visto que ambos estdo intimamente relacionados e dependem um do outro para prosseguir. O
projeto adotara conteidos e praticas pedagdgicas que favorecerdo ndo somente o ensino e aprendizagem, mas,
sobretudo, o desenvolvimento biopsicossocial e humano das criangas e adolescentes. Tudo isso, acontecera em
perfeita sintonia com a escola.

As atividades esportivas (futebol, capoeira e judd) serdo inseridas na proposta educativa do projeto,
concebidas no conceito de esporte que contribui fortemente para o desenvolvimento do ser “crianga”, unindo
praticas esportivas e pedagdgicas com vistas a complementacdo das acdes da rede formal de educagdo. O
conjunto de atividades que serdo propostas serd concebido para despertar nas criancas e adolescentes a
percepcdo de sua autonomia no processo de ensino-aprendizagem. Serd adotado um formato dindmico que
incentivara a reflex&o sobre sua propria realidade social e, assim, contribuira para a sua formacéo humana e sua
consciéncia cidada.

O futebol, a capoeira e o judd serdo ofertados no formato de oficinas, visando contribuir para melhoria do
desenvolvimento e coordenacdo motora, o equilibrio, a nocdo espaco-temporal, além do que, possibilitara as
criancas e adolescentes a convivéncia e a atuagao em equipe, despertando o sentimento de cooperagao e respeito
mutuo na interagcdo com os pares e na busca de um objetivo comum, com disciplina e responsabilidade. As
atividades de capoeira, especificamente, serdo realizadas enfocando a integracdo da danca, da luta e da musica,
de forma interdisciplinar, enquanto ricos elementos da cultura brasileira. No conjunto das atividades
esportivas serdo trabalhados os componentes éticos ao colocar numa posigao central o respeito as pessoas e aos
locais de prética, desenvolvendo uma cultura que favorega o dominio de si mesmo, a prevencéao da violéncia e
a valorizacdo da cultura da paz, favorecendo o desenvolvimento integral, saudavel e pedagdgico das criancas e
adolescentes.

As atividades culturais de danca serdo sistematizadas sob a forma de oficinas pedagdgicas, nas modalidades
de ballet e de street dance, enquanto um importante meio para que, paulatinamente, as criancas e adolescentes
possam perceber suas capacidades fisicas e, assim, entender seu corpo como meio para desenvolver suas
habilidades e dons.
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Serda realizado também o acompanhamento psicossocial, pratica que se enquadra na politica de atendimento
a crianca e ao adolescente no que se refere ao apoio socioeducativo em meio aberto (ECA, 1990, art.90) e,
tendo como foco o contexto sécio familiar e 0 desempenho escolar, atendendo as criangas e adolescentes com
base em suas vidas cotidianas, buscando contribuir para superacdo de suas dificuldades e atencdo as suas
necessidades. Nesse sentido, todo processo de acompanhamento psicossocial serd pautado em didlogos
individuais, visitas familiares, rodas de conversa e estudos de casos, que requeiram o aprofundamento e os
devidos encaminhamentos a rede de servigos publicos, sempre na perspectiva de abordagem de temas sensiveis,
mas de fundamental importancia para o bem-estar das criancas e adolescentes, bem como para fortalecimento
dos vinculos familiares e comunitarios. Tal acompanhamento serd realizado especialmente por equipe
multidisciplinar composta por Assistente Social, Psicélogo(a) e Pedagogo(a) que, juntos, construirdo as
ferramentas necessérias para tanto.

O projeto terd uma dindmica de funcionamento de segunda a sexta-feira, nos dois turnos, nos periodos das 8:00
as 11:00 e de 14:00 as 17:00, atendendo 200 criancgas e adolescentes, em situagdo de vulnerabilidade social,
risco social e/ou violacdo de direitos e, serd realizado em horérios contrarios ao escolar, com a oferta de
acompanhamento pedagégico diario, formacdo humana e atividades esportivas (futebol, judd e capoeira) e
danga (street e ballet), organizados em grupos de até 25 participantes, respeitando a faixa etaria de cada
um(uma).

As atividades propostas serdo realizadas e norteadas por planejamento construido e monitorado de forma
coletiva e participativa por toda equipe, despertando em cada profissional o desejo de assegurar 0 sentimento
de pertencimento ao projeto nas criancas e adolescente, bem como, de ampliar suas perspectivas presentes e
futuras.

O Instituto do Carinho assegurara a equipe um processo de formacdo continuada e sistematica, por meio de
consultoria especializada, imprimindo ao projeto a oferta de servigos qualificados, frequente atualiza¢do dos
profissionais e corre¢do dos rumos que se fizerem necessarios, favorecendo o cumprimento das metas e alcance
dos resultados propostos. As formacBes da equipe serdo organizadas e planejadas para serem realizadas
mensalmente, conforme cronograma e tematicas a serem definidos, considerando as necessidades identificadas
pela Consultoria, apds selecdo e didlogo com a equipe.

Para execuc¢do do projeto o Instituto do Carinho contara com uma equipe multidisciplinar de profissionais,
devidamente habilitados para o exercicio de suas func¢des. O trabalho sera realizado mediante planejamento
a ser avaliado, mensalmente, para as devidas alteracdes que se fizerem necessérias. Para tanto, é assegurada
formacé&o continua da equipe, com vistas a qualificacdo do servico e ao fortalecimento institucional. O Projeto
Politico Pedagogico — PPP, seréa construido e revisado de forma participativa e coletiva, periodicamente.

Todas as atividades serdo executadas conforme cronograma previamente estabelecido, com a realizacdo das
oficinas tanto no turno matutino quanto no vespertino, de forma alternada, oferecendo a todos os participantes
a oportunidade de participacdo nas atividades de seu interesse ou necessidade. Serdo construidas e utilizadas
ferramentas de controle de processos e resultados, como por exemplo: fichas de inscricéo, listas de controle de
frequéncia, fichas de acompanhamento individual, relatérios técnicos mensais e trimestrais, pesquisa de opiniao
dos participantes, a ser realizada no inicio e ao final do projeto e, outros mais que se fizerem necessarios no
decorrer da execucdo do projeto. Tais ferramentas possibilitardo avaliar o percurso do projeto no decurso de
sua realizacao e corrigir 0s rumos, bem como acompanhar o cumprimento das metas e avaliar os resultados
alcancados.

Nos dias que participarem das atividades, as criancas e adolescentes receberdo lanche que serd produzido
observando préticas alimentares saudaveis, sustentaveis e higiénicas, desde a preparacdo do cardapio por
profissional especializado, passando pela aquisi¢cdo dos alimentos e preparo, até a distribui¢do aos usuarios. A
oferta do lanche sera também um processo constante de socializacdo e de didlogo sobre as praticas alimentares
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e estilos de vida saudaveis que favorecam o desenvolvimento integral e a saude. E diretriz do Instituto do
Carinho atuar com foco na sustentabilidade, otimizando e reaproveitando os recursos disponiveis. E fato, que
a oferta de alimentacdo em projetos sociais € um incentivo a participacdo de criancas e adolescentes que se
encontram em situagéo de vulnerabilidade social.

O projeto sera amplamente divulgado pelas redes sociais do Instituto do Carinho, por meio de reunies com a
comunidade, nas escolas, nas unidades de saide e outros equipamentos sociais, com vistas a realizagdo de
inscricBes e a selecdo dos participantes, considerando critérios pré-estabelecidos, como por exemplo: o local
de residéncia e o contexto sociofamiliar. As criancas e adolescentes serdo selecionadas no limite das 200 vagas,
mantendo-se lista reserva de espera, caso surjam vagas, tendo em vista a rotatividade sempre presente nos
projetos sociais, por motivos diversos.

As atividades serdo realizadas de forma planejada e organizada, em ambientes devidamente adequados
garantindo a seguranca, salubridade e com toda infraestrutura necessaria, de forma que as criangas e
adolescentes seja oportunizado o acompanhamento pedagdgico, a participagdo nas atividades esportivas e
culturais e o acompanhamento psicossocial e familiar. As criangas, adolescentes e jovens, contardo com toda
estrutura necesséria para realizacdo das atividades, além de uniformes, carteirinhas de acesso e lanches.

O apoio socioeducativo em meio aberto se dara na perspectiva de desenvolver atividades esportivas e culturais
que venham a contribuir com o desempenho e processo de formagdo pedagdgico, estimulando nas criangas e
adolescentes o convivio social, a cidadania, o protagonismo, a valorizacdo da cultura da paz e o senso critico.
Dessa forma, as criangas e aos adolescentes, serdo propiciadas vivéncias para exercicio do protagonismo,
estimulando a participacdo na vida publica do territorio, com vistas ao desenvolvimento de competéncias para
a compreensao critica da realidade social e do mundo contemporaneo. Serdo oferecidas possibilidades de
participacdo em atividades externas que colaborem para fomentar a valorizacdo a cultura da paz.

O Instituto do Carinho tem por diretriz privilegiar a participacdo e o fomento ao protagonismo infanto-juvenil,
e atua alinhado as orientagdes do Conselho dos Direitos da Crianca e do Adolescente do Distrito Federal —
CDCAJ/DF. Portanto, serdo observadas, também, as indica¢des de atividades externas orientadas pelo CDCA.

Para execucao do projeto sera necessaria equipe multidisciplinar, conforme descrito a seguir:




7. RECURSOS HUMANOS
Preencher a tabela abaixo somente com as informagdes solicitadas. Salarios e encargos deverdo ser detalhados em planilha especifica (Anexo IV do

Edital)
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Cargo

Atribuicoes

N° de
profissionais

Tipo de
contratacao
(CLT, MEI

ou RPA)

Duracao da
contratacio
(exemplo: horas,
meses)

Jornada de
trabalho

Coordenador(a) de Projeto

Elaboracdo, gestdo, acompanhamento e monitoramento do
Projeto; coordenagdo da equipe de trabalho, articulagdo com
Rede Inter setorial de servicos; articulagdo com o Sistema de
Garantias de Direitos da Crianga e do Adolescente; produgéo
de relatorios e prestacdo de Contas.

01

CLT

18 meses

44 horas
semanais

Assistente Social

Realizagdo de atividades inerentes a sua formacdo;
acompanhamento das criangas, adolescentes ¢ suas familias;
identificacdo e indicacdo das necessidades para estudos de
caso, juntamente, com a Psicologa; coordenaggo dos estudos
de caso, juntamente com a PsicOloga; articulagio e
encaminhamentos para a rede de servigos credenciadas;
desenvolvimento de projetos e atividades com as familias, a
escola e a comunidade, em geral.

01

CLT

18 meses

30 horas
semanais

Psicélogo(a)

Realizagdo de atividades inerentes a sua funglo;
acompanhamento das criangas, adolescentes e suas familias;
identificacdo de situagdes de conflitos, violéncia,
automutilagdo, bullying, abuso sexual; identificar e indicar as
necessidades para estudos de caso, juntamente, com as
Assistente Social; coordenar os estudos de caso, juntamente
com as Assistentes sociais; atuar na prevengao ao uso de alcool
e outras drogas, combate as varias formas de violéncia e ao
trabalho infantil e realizar encaminhamentos para a rede
credenciada quando for o caso.

01

CLT

18 meses

44 horas
semanais

Pedagogo(a)

Realizacdo de atividades inerentes a sua fungdo; construgdo e
desenvolvimento da proposta pedagdgica conjuntamente com
a equipe, desempenho de servigos pedagodgicos e técnicos de
acordo com o planejamento construido coletivamente pela
equipe, estabelecer e manter sintonia com as escolas, realizar
as oficinas de formagdo humana e cidadd com as criangas e
adolescentes.

01

CLT

18 meses

44 horas
semanais




CDCA/DF

Conselho dos Direitos da Criana e do
Adolescente do Distrito Federal

CLT 18 meses 44

semanais

Educadores Sociais/Instrutores Planejamento e realizagao das oficinas esportivas, culturais de | 05 horas
formagdo humana, desenvolvendo integralmente os contetidos
tedricos e praticos e, os temas transversais conforme planejado
para cada oficina; registro e controle da frequéncia diaria das
criangas e adolescentes; avaliagdo do desempenho das criangas
e adolescentes; participagdo das atividades de formagao,
claboragéo de relatorio técnicos; participagdo dos eventos da
instituicdo e externos, acompanhando as criancas e

adolescentes.

CLT 18 meses 44

semanais

Secretaria Geral Atendimento ao publico em geral, dar apoio a equipe de | 01 horas
trabalho; elaboragdo de documentos e relatérios, organizagdo
¢ controle de documentos e arquivos e outras atividades
pertinentes ao cargo, sob a orientacdo e supervisio superior.

Realizagdo de limpeza e a manutengdo de todo o espago fisico | 01
do projeto; manutengdo e organizacdo de todos os
equipamentos ¢ materiais do projeto; realizagdo de servigos

correlatos sempre que solicitado pela chefia imediata.

8. PUBLICO-ALVO

Apresentar a quantidade prevista de beneficiarios, b1.191.em como sua faixa etaria e perfil socioeconémico.

CLT 18 meses 44

semanais

Técnico de Servicos Gerais horas

Os beneficiarios do projeto serdo 200 criancgas e adolescentes na idade de 4 a 17 anos, residentes em Ceilandia/DF e adjacéncias, oriundas de situacéo
de vulnerabilidade social, risco social e/ou violagdo de direitos.

9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Apresentar os valores correspondentes a cada meta por natureza de despesa.
lado com a previsado de até 08 parcelas.
A indicacdo das metas devera estar de acordo com as descritas na tabela do item 5 deste Anexo.

SUBVENCAO SOCIAL

Subvencéo Social (bens de consumo)

N°da | Atividades da | Itens da Planilha Parcela 01 Parcela 02 Parcela 03 Parcela 04 Parcela 05 Parcela 06
més 01, 02 e a
Meta Meta correspondentes | ( 03) (més04,05e06) | (més07,08e09) | (més10,11e12) | (més13, 1d4e1s) | (ME 115) 17e




'd ) CDCA/DF
x Conselho dos Direitos da Criana e do
( Adolescente do Distrito Federal
1 1.5 Item 13 R$54.450,00 R$54.450,00 R$54.450,00 R$54.450,00 R$54.450,00 R$54.450,00
12,13,14, |ltens 14 a 24 e de
1 15el6 27a43 R$139.371,05
Subvencdo Social (auxilio a pessoa fisica + servicos de terceiros pessoa fisica + servigos de terceiros pessoa juridica)
N°da | Atividades da | Itens da Planilha Parcela 01 Parcela 02 Parcela 03 Parcela 04 Parcela 05 Parcela 06
més 01, 02 e e
Meta Meta | correspondentes | 03) (més 04,05 06) | (més07,08e09) | (més10,1lel12) | (més13,14e15) | (ME 1186) 17e
1 1%51;33,116'4, I;er;s %041566127 R$126.657,52 R$126.657,52 R$126.657,52 R$126.657,52 R$126.657,52 R$126.657,52
2 2.1,22e23 ltens 2 e 3. R$39.124,78 R$39.124,78 R$39.124,78 R$39.124,78 R$39.124,78 R$39.124,78
Total Subvencéo Social (bens de consumo +
g‘;:s'c';;’ "f"iggzs‘jra :ésr'\‘;f(‘; gssgg"{g‘;ze‘?fogeg“‘:ggz R$359.603,35 | R$220.232,30 R$220.232,30 R$220.232,30 R$220.232,30 | R$220.232,30
juridica)
AUXILIO INVESTIMENTO
Auxilio Investimento (bens permanentes)
Neda | Atividades da | Itens da Planilha Parcela 01 Parcela 02 Parcela 03 Parcela 04 Parcela 05 Parcela 06
més 01, 02 e a
Meta Meta correspondentes ( 03) (més 04, 05 e 06) (més 07, 08 e 09) (més 10,11e12) | (més 13,14 e 15) (mesllg), S0
1 1.5 Itens 25, 26 e 44 R$5.400,00
Auxilio Investimento (obras)
Neda | Atividades da | Itens da Planilha Parcela 01 Parcela 02 Parcela 03 Parcela 04 Parcela 05 Parcela 06
més 01, 02 e A
Meta Meta correspondentes ( 03) (més 04, 05 e 06) (més 07, 08 e 09) (més 10,11 e12) | (més 13,14 e 15) (meslléi), 17re
Total Auxilio Investimento (Bens
permanentes + obras) R$5.400,00
TOTAL POR PARCELA (total subvencéo
social + total auxilio investimento) R$365.003,35 R$220.232,30 R$220.232,30 R$220.232,30 R$220.232,30 R$220.232,30

TOTAL DO PROJETO

R$1.466.164,36
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Descricao da Atividade

N° da meta relacionada

Periodo de realizacao da

(preencher somente 01 (as metas poderdo estar atividade
atividade por linha) relacmnadgs.a mais de uma Inicio Término
) (exemplo: més 02) (exemplo: més 05)
Selecdo e contratacdo da 1 01 01
equipe do projeto
Organizar espago fisico
ofertando  condicBes de 1 01 01

atendimento qualificado.

Realizar inscricdo e selecdo
das criancas e adolescentes 1 01 01
que participardo do projeto.

Capacitar de forma continua
a equipe atuante no projeto.

Realizar mensalmente
atividades  socioeducativas 1 01 18
esportivas, culturais e de
formacdo humana e cidada
planejadas e orientadas, de
acordo com cronograma
estabelecido, mantendo
sintonia com as escolas.

Realizar  pesquisas  de
opinido, antes e ao final do 1 06 17
projeto, junto as criangas,
adolescentes e familias.

Realizar acompanhamento
psicossocial das criancas, 2 01 18
adolescentes e familias.

Realizar estudos de casos de
criancas, adolescentes e 2 03 18
familias com maior
vulnerabilidade social.

Realizar rodas de conversa

bimensal com as familias 2 03 18
sobre temas e conteldos
voltados para 0

fortalecimento dos vinculos
e valorizacdo da cultura da
paz.

O ORA O E AVALIACAO

A Institui¢do deve indicar os mecanismos de acompanhamento e avalia¢do do projeto.

O Instituto do Carinho tem por pratica instituir processos de monitoramento e avaliagdo dos
projetos executados com base na aferi¢do, de forma continua e sistematica das metas e
resultados a serem alcangados, com vistas a possibilitar o acompanhamento das agdes ¢ a coleta
de informacgdes a respeito da sua execugdo, de modo a identificar os desafios e dificuldades
enfrentados na implementagdo das acdes programadas e as medidas necessarias a serem
adotadas para as devidas adequagdes ¢ ajustes.
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Para tanto, serdo realizadas reunides semanais da equipe do projeto para organizagdo,
planejamento e preparacdo das atividades da semana seguinte, buscando sempre o alinhamento
¢ a sintonia com a proposta do projeto e o alcance de seus objetivos. Mensalmente a equipe
também se reunird para avaliacdo dos resultados e corre¢do dos rumos, identificados como
necessarios para o sucesso do projeto. As reunides mensais serdo registradas em relatdrios que
subsidiardo a produgdo de relatoérios trimestrais.

A cada trimestre serd produzido um relatdrio a ser apresentado ao CDCA/DF, contendo o
detalhamento das atividades realizadas, os principais desafios enfrentados, as estratégias
tracadas para superacdo dos desafios e os principais resultados alcangados, com os devidos
registros fotograficos.

Serdo construidos e aplicados no decurso de execugdo do projeto formularios de pesquisa junto
as criangas, adolescentes e suas familias para verificar o grau de satisfagdo com o projeto. A
sistematizacdo dos resultados da pesquisa servird para identificar as fragilidades a serem
sanadas de forma a melhor atender as criancas e adolescentes, na perspectiva da garantia de
seus direitos.

O processo de monitoramento se dara com a utilizagdo de ferramentas de controle, como por
exemplo: fichas de inscrigdo, lista de controle de frequéncias, planejamento de atividades,
listas de presenga de reunides realizadas, ficha de acompanhamento pedagogico individual,
ficha de acompanhamento psicossocial.

O monitoramento do Projeto sera realizado a partir de alguns indicadores, a saber:

e Numero de criangas e adolescentes participantes no projeto.

e Frequéncia das criancas e adolescentes nas atividades oferecidas.

e Numero de criangas e adolescentes com acompanhamento pedagdgico que
melhoraram o desempenho escolar.

e Numero de visitas familiares de acompanhamento psicossocial realizadas.

e Numero de encaminhamentos de criangas, adolescente e familias para atendimento na
rede de servigos.

e Numero de reunides realizadas com pais ou responsaveis para acompanhamento da
trajetoria dos filhos no projeto.

e Frequéncia dos pais ou responsaveis as reunides e atividades coletivas.

O monitoramento do projeto serd importante no seu desenvolvimento, visto que, possibilitara
a coleta de informagdes que subsidiardo o processo de avaliagdo que, por sua vez, determinara
se as metas foram cumpridas conforme previsto e se os resultados foram alcancados de acordo
com o esperado. Todo processo de monitoramento e avaliagdo constara nos relatorios técnicos
a serem elaborados.




' CDCA/DF

/| Conselho dos Direitos da Crianca e do
Adolescente do Distrito Federal

12. RESUMO DAS DESPESAS DO PROJETO

Preencher com os valores totais previstos para cada despesa. O detalhamento devera ser
informado em planilha especifica (Anexo III do Edital)
Natureza da Despesa Valor (RS)

Total Subvencdo Social (bens de consumo, servigos e RS 1.460.764,86
recursos humanos)
Total Auxilio Investimento (bens permanentes e despesas RS 5.400,00
com obras)

TOTAL DO PROJETO RS 1.466.164,86

Brasilia, 20 de dezembro de 2023
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